KT>BGM

Kompetenzteam

Betriebliches Gesundheitsmanagement E | N LA D U N G

I

Schone neue
Arbeitswelt

Fotos: i.Stock.com/B m/Jacob Wackerhausen

Schone neue Arbeitswelt - Walk & Talk mit dem KT BGM
Aktuelle Anforderungen an das BGM

Sehr geehrte Damen und Herren,

ob fur Mitarbeiter im Buro oder im mobilen Arbeiten - fir das Betriebliche Gesundheitsmanagement (BGM) entstehen
neue Rahmenbedingungen und Themen, um die Gesundheit der Mitarbeiter eines Unternehmens zu férdern. Das Kom-
petenzteam BGM stellt sich der Frage: Wie schaffen wir es, der steigenden Relevanz von Gesundheitsforderung und den
neuen Anforderungen der Arbeitswelt gerecht zu werden, und was genau sind Anforderungen an das BGM in 2023?

Die Natur im Winterschlaf — Die Dresdner Heide bietet in der kalten Jahreszeit einen Ausflug durch den marchenhaften
Wald im Winter, denn auch wahrend der Wintermonate, wenn Griantdne fast verschwinden und die Farbpalette kleiner
wird, ist eine Wanderung durch die Dresdner Heide sehr stimmungsvoll und absolut forderlich fir unsere physische und
psychische Gesundheit. Eiskristalle, die im Gegenlicht funkeln, wunderbare klare Luft und vielleicht eine knirschende
Schneedecke oder mit Raureif bedeckte Aste und Zweige.

Wir laden Sie herzlich zum Walk & Talk des KT BGM zum Thema ,,Schéne neue Arbeitswelt”
am 14. Marz um 13 Uhr an den Konzertplatz WeiBBer Hirsch in Dresden ein.

Hier wollen wir gemeinsam mit Ihnen neue Perspektiven fir eine gesunde Arbeitswelt diskutieren und mit Ihnen in einen
Jlaufenden” Austausch ber neue Ideen und Mdéglichkeiten fir das Betriebliche Gesundheitsmanagement treten.

Das Format Walk & Talk mit dem KT BGM bietet viele Moglichkeiten zum Netzwerken und zum Austausch sowie zur Ent-
wicklung und Verbreitung ganzheitlicher Ansétze und erfolgversprechender L6sungen. Dabei wollen wir von den guten
Erfahrungen erfolgreicher Unternehmen lernen, aber auch tber die gescheiterten Bemuhungen positive Entwicklungen

erfahren.

Seien Sie herzlich eingeladen.

PROGRAMM

13:00 Uhr BegriiBung am Konzertplatz WeiBer Hirsch, Dresden
Markus Flack, Leiter Gesundheitsmanagement Thomas Sport Center,
Kellerbauer & Giurtner GmbH
Ines Haschke, AOK PLUS , Leiterin Gesundheitscenter Dresden
Dr. Ulla Nagel, Geschdftsfihrerin Dr. Ulla Nagel GmbH - Personal-
und Unternehmensentwicklung
Carsten Pohl, Steuerberater, Fachberater fur Heilberufe, Geschdftsfiihrer Schneider +
Partner GmbH Wirtschaftsprifungsgesellschaft Steuerberatungsgesellschaft
Kenny Schaffrath, Leiter Betriebliche Gesundheitsférderung Laufszene Events GmbH

13:10 Uhr Walk & Talk mit dem KT BGM durch die Dresdner Heide

15:00 Uhr Gemeinsamer Abschluss mit Glihwein am Konzertplatz WeiBer Hirsch, Dresden
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INFORMATIONEN

Termin: Dienstag, 14. Mdrz 2023
Zeit: 13:00 bis 15:00 Uhr
Ort: Konzertplatz WeiBer Hirsch in Dresden
Zielgruppen: Unternehmer/Entscheider/Personalleiter

Teilnahmegebihr: Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.

ANSPRECHPARTNER Bitte melden Sie sich verbindlich bis zum 9. Marz 2023 an:
Kenny Schaffrath
Laufszene Events GmbH ONLINE
035146749494 anmeldung.kt-bgm.de
FAX

035146749490

E-MAIL

anmeldung@kt-bgm.de

FOTOS

Mit Ihrer Anmeldung erklaren Sie sich einverstanden, dass auf der Veranstaltung Fotos
und Filmaufnahmen zur Veroffentlichung in den Medien des KT BGM und der beteiligten
Unternehmen gemacht werden. Sollten Sie mit einer eventuellen Verdffentlichung nicht
einverstanden sein, bitten wir darum, dass dem Fotografen direkt mittzuteilen.
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